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1 Lettre 1 Sourire est une jeune association créée par 10 cousins âgés de 14 à 24 ans au début du
confinement, le 17 mars 2020 à La Madeleine.

Son but est de recevoir des lettres bienveillantes et de les distribuer à des personnes âgées isolées en
EHPAD ou à domicile via un site https://1lettre1sourire.org/ Depuis mars 2020, 900 000 lettres ont déjà
été envoyées aux 1 400 EHPAD partenaires principalement en France, Belgique, Luxembourg, Suisse et
au Québec en langue française et aux USA, Canada et Angleterre en langue anglaise.

Cela veut dire que chaque jour en moyenne, 2000 sourires sont créés avec toutes ces lettres. Elles sont
personnelles, pleines d'amour et écrites majoritairement par des jeunes entre 15 et 30 ans du monde
entier.
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